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「食協ながさき新聞」は皆様の機関誌です。
あなたの地区の活動や話題、ご意見やご要望などを
長崎県食品衛生協会「編集部」までお寄せください。

令和５年度定時総会の開催
　令和５年６月15日（木）午後２時30分から、サンプリエー
ル（長崎市元船町2-4）において、定時総会が開催された。
　定時総会は、定款第20条に定める定足数を満たし、有効
に成立した。
　開催に先立ち、長年にわたり協会活動に尽力された物故者
に対して、全員で黙とうを捧げた。
　眞弓副会長による開会宣言、江口会長による挨拶に続いて、
議長選出（定款18条により、江口会長が議長となる）、議事
録署名人の選出（会長が長崎地区　木下喜行氏、諫早地区　
村川一人氏を指名し、了承）を経て、以下の議事につき、審
議がなされた。

議　　事
◇報告事項
　令和４年度事業報告について、事務局より説明がなされた。
◇承認事項
第１号議案　令和４年度決算（案）について、事務局より説

明がなされた。なお、５月12日、食品環境検査センター
において、監事２名が令和４年度の重要な決裁書類等を閲
覧し、当該事業年度に係る事業報告及びその附属明細書等
について調査を行った結果に基づき、監査報告書が取りま
とめられた。手塚監事による監査報告の後、第１号議案に
ついては全会一致で可決承認された。

◇報告事項
　令和５年度事業計画及び令和５年度収支予算について、事
務局より説明がなされた。
◇承認事項
第２号議案　令和５年度役員報酬の上限額（案）について、

事務局より説明がなされた後、全会一致で可決承認された。
◇報告事項
　・令和５年度資金調達及び設備投資について、事務局より

説明がなされた。
　・食品環境検査センター及び環境科学試験所移転に係る土

地の取得について、事務局より説明がなされた。
◇承認事項
第３号議案　任期満了に伴う理事の改選（案）について、事

務局より説明がなされた後、再任・新任候補者（26名）
の所属及び氏名が１名ずつ読み上げられ、全員が可決承認
された。

第４号議案　監事の補選（案）について、監事の辞任等に伴
う新任候補者の所属及び氏名が１名ずつ読み上げられ、全
員が可決承認された。

　以上のとおり、慎重審議の結果、提出された議案のすべて
が可決承認されたため、澤ノ井副会長による閉会宣言により、
定時総会は閉会となった。
　定時総会閉会後、同会場にて臨時理事会が開催された。執
行理事の選出に続き、会長、副会長及び代表理事２名の選出
が行われた。以上の結果、執行部の新体制は以下のとおりと
なった。

決 算 及 び 予 算 の 概 要
◇令和４年度決算の概要
１．公益目的事業 （単位：千円） ３．法人会計 （単位：千円）

経常収益合計 549,906 経常収益合計 3,419
経常費用合計 496,203 経常費用合計 17,382
当期経常増減額 53,703 当期経常増減額 ▲ 13,963
一般正味財産期首残高 1,316,442 一般正味財産期首残高 ▲106,465
一般正味財産期末残高 1,373,363 一般正味財産期末残高 ▲ 120,428

２．収益事業等 （単位：千円）
経常収益合計 2,054
経常費用合計 102
当期経常増減額 1,952 ◇令和５年度収支予算の概要 （単位：千円）
一般正味財産期首残高 10,026 経常収益 474,702
一般正味財産期末残高 11,004 経常費用 474,569

会　　長　　江口　　 栄（対馬地区）
（代表理事）
副 会 長　　木下　 喜行（長崎地区）

（代表理事）
副 会 長　　眞弓　 忠治（佐世保地区）
副 会 長　　小嶋　 俊樹（西彼地区）
執行理事　　今村　 信行（大村東彼地区）
執行理事　　村川　 一人（諫早地区）
執行理事　　宮本　 俊治（県南地区）
執行理事　　里美　 保規（県北地区）

執行理事　　畑中　 重德（下五島地区）
執行理事　　中山　 貞義（上五島地区）
執行理事　　平山　 安信（壱岐地区）
理　　事　　坂本　 卓也（長崎地区）
理　　事　　渡部　　 孝（長崎地区）
理　　事　　堤　　 新一（長崎地区）
理　　事　　松尾　　 保（長崎地区）
理　　事　　髙根　　 昭（佐世保地区）
理　　事　　原口　 祥三（大村東彼地区）
理　　事　　眞﨑　 晋一（諫早地区）
理　　事　　小嶋　 光明（県南地区）

理　　事　　岩松　　 尚（県生活衛生課長）
理　　事　　川上　 総子（県保健所長会長）
理　　事　　本多　 雅幸（県環境保健研究センター所長）
理　　事　　東郷　 和隆（長崎市生活衛生課長）
理　　事　　平島　 陽一（佐世保市生活衛生課長）
理　　事　　小崎　 一弘（検査センター理事検査部長）
理　　事　　寺田　 悌三（検査センター理事品質管理部長）
監　　事　　戀塚 顕一郎（長崎地区）
監　　事　　浦田　　 稔（県南地区）
監　　事　　手塚 堅太郎（あじさい税理士法人・公認会計士）
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分析機器・理化学器械の総合販売

〈主な取扱いメーカー〉

〒852 8116 長崎市平和町 28 番 11 号
TEL：（095）845 6278 ・ FAX：（095）849 1857
E-mail：ikeda-ngsk@juno.ocn.ne.jp

㈱島津製作所・㈱島津GLC・ジーエルサイエンス㈱
柴田科学㈱・ヤマト科学㈱・日本インスツルメンツ㈱
サーモフィッシャーサイエンティフィック㈱・東亜DKK㈱

株式
会社イケダ科学長崎支店

　令和５年７月６日（木）、大分県別府市別府ビーコンプラ
ザにおいて、第64回（公社）日本食品衛生協会九州ブロッ
ク大会が、食品衛生関係者並びに行政担当者が約860名参加
し、盛大に開催された。
  大会を始めるにあたり厚生労働省医薬・生活衛生局長表彰
の授与式に続き、主催者挨拶、来賓挨拶（厚生労働省、大分
県知事等）が行われた。
　その後、九州大学主幹教授で都市研究センター長の馬奈木
俊介氏より「別府温泉腸活プロジェクト」と題し特別講演が
行われた。内容は、温泉入浴による健康効果について自身が
取り組んでこられた実証実験結果が発表され、泉質別男女別
で疾病リスクが下がった疾病、腸内細菌の変化、ビフィズス
菌の占有率の増加など大変興味深い内容であった。

　続いて、熊本県支
部と福岡市支部代表
の食品衛生指導員に
よる体験発表が行わ
れ、会場から大きな
拍手が送られていた。
　 最 後 に、（ 公 社 ）
日本食品衛生協会か
ら令和５年度重点事
業の概要説明、前日開催された連絡協議会での議題に対する
説明、次期開催県（沖縄県）の選出等が行われたが、特に会
場からの質問も無く、満場一致で承認され、無事に大会が終
了した。

●（公社）長崎県食品衛生協会会長表彰（敬称略）

●長崎県知事表彰（敬称略）

第64回（公社）日本食品衛生協会  九州ブロック大会  〜大分県別府市〜

○食品衛生功労者　　10名
地区名 氏　名

佐 世 保 平田 　直治
対　 馬 早田 　保博
県　 南 佐藤 　一雄
諫　 早 藤原 　　祐
上 五 島 藤田 　峰一
西　 彼 楠本 　　強
県　 北 市山 　正徳
長　 崎 杉本 　広明
大村東彼 山口 　成美
下 五 島 山本 　泰三

○食品衛生優秀施設　　13施設
管轄保健所 施　　設　　名 代表者名
県 央 株式会社かねは食品　諫早工場 吉永 　徳法
県 央 とんかつ浜勝　長崎東彼杵店 島 　竜之介
県 南 みかど本舗 堀 　　辰幸
五 島 産直市場　五島がうまい 家永 　嘉弘
五 島 株式会社JAごとう食肉センター 家永 　嘉弘
上 五 島 tan tan 山本 　麻由
対 馬 カフェ　ほっとたいむ 佐伯 　卓也
長 崎 市 有限会社橋口水産　水産加工処理施設 橋口 　直正
長 崎 市 きんかいジビエ組合 田崎 　和幸
長 崎 市 有限会社観月 吉田 　太郎
長 崎 市 坂本屋ビルB1F　調理場 坂本 　卓也
佐世保市 パティシエ 坂口 　克彦
佐世保市 ホテルアムステルダム 坂口 　克彦

○食品衛生功労者　　18名
地区名 氏　名

長　　崎 小林 　秀顕
佐 世 保 重信 　　哲
西　　彼 川端 　厚子
大村東彼 伊瀬 　浩三
大村東彼 江口 　秀幸
大村東彼 中村 　一広
諫　　早 寺田 　裕司
諫　　早 堀 　　　修
諫　　早 中田 　　敦

地区名 氏　名
県　　南 小川 　藤照
県　　南 塚原 栄志郎
県　　南 姫田 　　誠
県　　北 森元 　正康
県　　北 松原 　茂義
下 五 島 小杉 　勇治
上 五 島 小西 　敏弘
壱　　岐 吉田 　　奨
対　　馬 海老名 輝彦

○優良施設　　11施設
地区名 施　　設　　名 代表者名

長　 崎 長崎和泉屋 井上 　　確
長　 崎 横浜冷凍株式会社　長崎営業所

長崎ソーティングスポット 松原 　弘幸
佐 世 保 白バラ 堀江 　茂樹
西　 彼 旬菜魚酒　笠やま 笠山 　正信
大村東彼 有限会社水谷製麺所 水谷 　浩幸
諫　 早 珈琲の店リビング 中田 　直子
県　 南 株式会社玉乃舎 稲田 　智久
県　 北 株式会社ウエストジャパンフーヅ 髙橋 　利明
下 五 島 いけす割烹　心誠 佐野 　　誠
上 五 島 浜崎製麺所 浜崎 祥一郎
壱　 岐 三益寿司 西 　　忠勝
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地区だより 今後の予定

地区名 食品自主検査 業者等検便
食品衛生責任者講習会

新規養成講習 実務講習

長 崎
9/6, 9/21, 10/4, 10/19,
11/2, 11/16, 12/6, 12/14,
1/10, 1/23, 2/7, 2/15,
3/4, 3/14

9/6, 9/21, 10/4, 10/19,
11/2, 11/16, 12/6, 12/14,
1/10, 1/23, 2/7, 2/15,
3/4, 3/14

9/14, 12/12, 3/5 10/23

佐 世 保
9/13, 9/26, 10/11（県北）
10/24, 11/15, 11/28
12/13

9/12, 9/25, 10/10
10/23, 11/14, 11/27
12/12

11月下旬予定 11月上旬予定

西 彼
9/5, 9/21, 10/3, 10/17
11/7, 12/14
西彼町9/26, 西海町10/26
大島・崎戸町11/28, 
大瀬戸町12/12

時津町 11/14, 11/15
長与町 11/20, 11/21
西彼町・西海町 11/6
大島・崎戸町・大瀬戸町 11/9

11月予定 長与町 10/19
時津町 10/24

大村東彼
9/5, 9/20（波佐見）
10/11, 10/17（東彼杵）
11/7, 11/14（川棚）
12/5, 12/12（波佐見）

11月中ノロウィルス自主検査、
冬期業者検便受付　全農連長崎大
村果汁工場・福砂屋大村工場・今
里酒造・銀座に志かわ

10月予定 10月予定

諫 早
9/5, 9/12, 9/20, 10/3,
10/10, 10/18, 11/7, 11/14,
11/22, 12/5, 12/12, 12/20,
1/9, 1/16, 1/24, 2/6, 2/13, 
2/21

11/1, 11/2, 11/8, 11/9,
11/15, 11/16, 11/20,
11/21, 11/27, 11/28, 
12/11

11/13 11/6

県 南

（島原）9/6, 9/12, 9/27, 10/11, 10/17, 
10/25, 11/8, 11/21, 11/29, 12/6, 
12/12, 1/17, 1/23, 2/20, 2/28, 
3/6, 3/12

（小浜）9/5, 9/25, 10/3, 10/30, 11/9,
11/27, 12/5, 12/11, 1/9, 1/29, 2/6, 
2/26, 3/5, 3/11

（雲仙）11/1, 2/5

11月，１月 ９月26日（火）
県南保健所２階会議室

9月14日（木）西有家町カムス
9月20日（水）南島原市商工会有馬統合事務所
9月28日（木）有家町コレジヨホール
10月4日（水）深江町公民館
10月5日（木）南島原市商工会口之津地区会館
10月12日（木）原城オアシスセンター
10月18日（水）布津町公民館

県 北 2/14（生月） 11/15（生月） 9/6, 3/5 11/10, 11/21, 
11/29

下 五 島 対象者へハガキで
通知します。 ９月下旬予定

10/19, 2/8予定
※都合により変更する

ことがあります。
５年度は開催なし。

上 五 島 第２回目検査受付　９月～
第３回目検査受付　１月～ 第１回目検査受付　９月～ 未定

10/26（奈良尾、若松
地 域 ），11/9（ 有 川、
上五島、新魚目地域），
11/30（小値賀地域）

壱 岐
9/6, 9/20, 10/4, 10/18
11/8, 11/22, 12/6, 12/20
1/10, 1/24, 2/7, 2/21, 3/6

11月実施予定 10/5 ２月実施予定

対 馬 9/6（水） 11月上旬予定 10/6（金）
対馬市交流センター

10/12（上対馬）
10/16（豊玉）
10/20（厳原）

※講習会につきましては、感染症予防等のため、日程変更の可能性及び募集人員等に限りがございます。
詳しくは各地区協会までお尋ねください。
定期的な「食品の自主検査」・「検便」の実施で、食中毒を未然に防止しましょう！
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食品衛生月間
　８月２日（水）食品衛生月間
の一環として市内一円パレード
を行った。諫早市役所を皮切り
に５支所に立ち寄り啓発グッズ
を贈呈した。また、４か所スー
パーの敷地内において啓発グッ
ズを一般市民の方に配布した。

食品衛生月間事前街頭ＰＲ・その他の活動
　一般市民に向けての事前街頭ＰＲを
おこなった。
　その他、５月には通常総会を開催し、
７月には食品衛生責任者養成講習会と
食品衛生責任者実務講習会を開催し
た。また、同じく７月には指導員会も
開催した。

５月23日 責任者実務講習会、５月29日 責任者養成講習会
　大村市で実務・養成講習会があり、実務
が86名、養成96名の方々に受講していた
だきました。

７月５日　指導員研修会①
　九州ブロック大会に行く途中、
佐賀県のリサイクルセンターに
立ち寄り、食品トレーのリサイ
クルの仕組みを見学した。障が
いのある人達が私たちよりもバ

リバリ仕事をしていて、所長さんも負けるんですよと言われて
いました。
７月26日　指導員研修会②

　大村地区と東彼地区で指導員研修会を開催
し、巡回指導資料を基にHACCPの考え方を
取り入れた衛生管理の定着と振り返りを、保
健所の講師に講義してもらい、振り返りがい
かに大切か再度認識させて頂きました。

◦７月19日、26日に指導員研修会、委員会を開催
し、食品衛生法
の改正に伴うよ
くある質問等に
ついて講義を受
けた。委員会で
は今後の取り組
みについて話し
合いがなされた。

◦食品衛生月間で
は、車両パレー
ドによる広報活
動と巡回指導を
実施した。

【食品衛生責任者実務講習会】
　コロナ感染予防対策を
講 じ た 上 で、6/22～
7/11の内９日間、食品
衛生責任者実務講習会を
開催し、1,336名が受講
した。

【食品衛生月間キャンペーン】
　8/1　コロナウイルス感染拡大の為中止となっていた
食品衛生月間の街頭キャ
ンペーンを、佐世保市の
四ヶ町アーケードにて３
年ぶりに実施し、消費者
へチラシとティッシュを
手渡して、食中毒の注意
と、手洗いの強化を呼び
かけた。

【令和５年度通常総会の開催】
　5/16　矢太樓南館において通常総会を開催

【食品衛生月間活動について】
　８/１　ハマクロス４１１前にて４年ぶりに街頭啓発
を実施。長崎市保健所と協力し食中毒予防標語入り
ウェットティッシュを配布し食中毒予防を呼びかけた。
　また、市内各地にのぼりを設置し食品衛生啓発活動を
行った。

地区だより

近況報告

長崎地区

西彼地区佐世保地区

諫早地区大村東彼地区

街頭啓発活動の様子

指導員研修会

衛生月間車両パレード

月間活動について取材を受ける
木下会長
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５月11日（木）食品衛生責任者養成講習会を実施。
５月22日（月）ウェディング石川　マーキーズにて通
常総会を開催。
６月５日（月）から29日（木）、各町にて第１回業者検
便受付を実施。
６月21日（水）南島原市商工会口加統合事務所にて実
務者講習会を実施。
８月の食品衛生月間はのぼりとポスターの掲示、ウェッ
トティッシュやスポンジ配布など食中毒予防や感染予防
を呼びかけた。

８月食中毒予防月間の取組み
●7/25 恵プラザこども園で食育を盛り込んだ手洗い教

室を実施した。
●7/20 指導員研修会を実施。五島保健所の森食品担当

より「食中毒事件の発生状況と事例及びHACCP記録
の定着」について講習頂いた。同日に一斉巡回指導を
五島保健所と協力して120店舗を７班構成で実施した。

　（※街頭キャンペーンは8/3に実施）

○第１回業者検便
　全業者を対象に実施（720件）前年比93％

○夏期巡回指導
　HACCPに基づく衛生管理の指導

○食中毒予防月間
　各家庭へチラシの配布、各地区のぼりを立て街頭キャ
ンペーン及びパレードの実施

指導員の育成・手洗いマイスター再始動
　県北地区は、コロナ禍の中開催を３年間見合わせておりました通
常総会を、書面決議ではなく代議員・役員一同、彩月庵（平戸市戸

石川）に集合し開催できました。
　開催にあたり、役員改選の回でしたが、
出席者皆様の満場一致により会長・役員皆
様再選となりました。里美会長を先頭に、
新たな年度が始まりました。

７月には、九州ブロック大会へ、会長他５名が参加
　本年は、新役員白石検査推進委員長にも参加いただき、距離はあ
りましたが、参加者全員元気に、県北へもどりました。
　事務局（田渕）４月より従事し初の九ブロ。宿泊手配・移動手段、

不慣れな事務局に、皆様笑顔でご協力頂き
本当に感謝！
　９月には、全国指導員研修会へ平戸地区
より森元指導員が参加し、県北地区へ持ち
帰り、更なる活動の原動力となるでしょう。
　９月末には、平戸市田助小学校の通学合
宿へ、手洗いマイスターが指導に伺います。
平戸小学校・中野小学校も日程が決まりま
したら、保健所の職員のご協力のもと伺い
たいと思います。

■第１回食品検査受付、送付
　５月16日（火）～６月14日（水）まで、６地区で受付、送
付した。当初の予定日程が、天候不良等のため急遽変更になる
等、慌ただしいこともあったが、受検率はまずまずだった。
■6/28（水）食品衛生責任者養成講習会を開催
　出席者13名。消費者の食品の
安全によせる関心は年々高まりを
みせていることから、施設・食品
の衛生管理の更なる必要性につい
て、また食品衛生法（HACCPに
よる衛生管理等）のお話しが上五
島保健所よりあった。
■7/12（水）食品衛生指導員研修会を開催
　出席者11名。上五島保健所よ
り、食品衛生指導員にかかる制度
から活動の実際等、食の安全を推
進する組織活動の中核として、幅
広い活動を担っているという自覚
をもって行動すること等お話しが
あった。

○夏季巡回指導
　7/12・7/14・7/26　各地区指導員に参加いただき営業
施設の巡回指導を実施した。
　指導項目をチェックしながら、「食中毒未然防止」をお願
いした。
○食品衛生月間
　8/2・8/4　対馬保健所公用車による啓発活動を行った。

　営業施設・給食施設・公共施設にポ
スターの掲示、のぼりの掲揚をお願い
した。
　消費者の方には、注意を呼び掛けな
がらティッシュ・チラシを配布した。

県北地区県南地区

上五島地区下五島地区

対馬地区壱岐地区

指導員研修会

食品衛生責任者新規講習会 加津佐町　責任者実務講習会

通常総会の様子

対馬保健所車輌による広報活動パレード 街頭キャンペーン

手洗い教室
恵プラザこども園

九州ブロック大会参加者
左から：白石正良、森崎副
会長、里美会長、野村副会
長、野田壽代、事務局
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　佐世保市は長崎県の北部、日本本土最西端に位置し、南北
に長い天然の良港である佐世保港を有しています。古くは旧
海軍の軍港として栄えたみなとまちであり、現在は米海軍基
地と自衛隊基地が置かれ、港にまつわる文化を所々に見るこ
とができます。また日本最大級のテーマパーク「ハウステン
ボス」などを有する観光都市としても知られています。
　本市は西海国立公園「九十九島」に代表される、豊かな自
然にも恵まれた街です。静かな海に点々と連なる九十九島は、
約25キロメートルの範囲に渡り、208の島々が存在します。
南北に長い九十九島は、それぞれの場所ごとに異なる表情を
見せるため、市内各所の展望所から様々な景色を楽しむこと
ができます。
　また、食文化の代表的なもののひとつとして「佐世保バー
ガー」があります。これは、米海軍基地がある街として発展
しアメリカ文化がもたらされる中で、昭和25年頃、米海軍
関係者から直接レシピを教わったのが始まりと言われます。
その後、佐世保流にアレンジし引き継がれ、現在では市内各
所の佐世保バーガーショップで取り扱うようになり、その知
名度も全国区的に広がっています。
　さて、令和２年以降新型コロナウイルス感染症の影響で、
様々な場面で感染拡大対策が必要となり、保健所事業におい
ても参加者を集約し対面するものについては、新たな方法を
模索することとなりました。そのような中、食のリスクコ 
ミュニケーション事業では、地元ケーブルテレビ局で市民に
向けた「衛生的な手洗い」「ノロウイルスの予防・嘔吐物の
処理の仕方」などの番組を放送しました。また、食品衛生責
任者実務講習会におきましても、受講対象者に資料を配布し、
重要なポイントの理解度をアンケートで回答していただく形
式で実施しました。試行錯誤する中で課題も見られましたが、
一方で新たな見識を得ることもできました。

　コロナ禍では、大規模イベントが延期・中止され、クルー
ズ客船寄港が減少・中止されるなど、国内外から多くの観光
客を受け入れていた佐世保市も、多大な影響を受けてまいり
ました。本年５月に新型コロナウイルス感染症の感染症法上
の位置付けが「新型インフルエンザ等感染症（いわゆる２類
相当）」から「５類感染症」になったことで、国内外からの
観光客の回復傾向が強まることが期待されますので、より一
層食の安全・安心の確保に強く取り組まなければならないと
考えております。
　当保健所といたしましては、これからも引き続き食品衛生
協会並びに会員の皆様と連携を図りながら、食品衛生の向上
に努め、食中毒の予防啓発に全力で取り組んで参りますので、
今後ともご理解とご協力を賜りますようよろしくお願いいた
します。

保健所だより 佐世保市保健所生活衛生課
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県からのお知らせ 長崎県生活衛生課

　昨年９月、京都府内で「レアステーキ」を食べた女性が腸
管出血性大腸菌O157により死亡しました。商品名は「レア
ステーキ」でしたが、実際はいわゆる「ユッケ」でした。

　ユッケ、牛タタキ、牛刺し、タルタルステーキなどは、食
品衛生法上「生食用食肉」に分類されます。生食用食肉は、
その加工基準に適合した食肉販売業（食肉処理業）で製造さ
れ、成分規格、保存基準を満たさなければいけません。飲食
店でこれらを提供したい場合は、生食用食肉の施設基準を満
たし、調理基準を遵守する必要があります。牛タタキなど、
牛肉を中心部まで十分に加熱せずに客に食べさせる方法はこ
れ以外にありません。また提供する飲食店や販売店は、たと
え「生食用食肉」の規格基準に適合していたとしても、子供
や高齢者などの抵抗力が弱い方は食べないよう周知すること
が求められています。

　なお、客自らが調理する焼肉店などで、「生食用食肉」で
はない肉を「刺身」等に分類し、十分に加熱せずに喫食して
も大丈夫と消費者に誤認させるようなことは当然あってはな
りません。

　「生食用食肉」とは「生食用食肉として販売される牛の食
肉（内臓を除く）」と定義されています。ここで、動物種別
の生食の可否を整理しておきましょう。

　O157やO111などの腸管出血性大腸菌は、少量の菌でも
食中毒を起こし、場合によっては人を死に至らしめます。主
に牛の腸管内にいて、と畜場でのと殺・解体時に筋肉や内臓
に付着します。肝臓には表面だけでなく内部にもいるため、
今のところ生食用としての安全な提供方法はありません。
　豚肉や豚レバーにはＥ型肝炎ウイルス（ＨＥＶ）が潜んで
おり、生で食べると劇症型肝炎を引き起こし死亡することが
あります。

　加熱不十分な鶏肉・鶏レバーではカンピロバクター食中毒
が多発していますが、鶏の生食は食品衛生法上、一律に禁止
されているわけではありません。このことで「鶏なら生で提
供しても大丈夫」と誤解している営業者が多くみられますが、

「加熱用」と表示された鶏肉はもちろんのこと、何も表示さ
れておらず加熱用か判断できない場合であっても、加熱用と
判断し、中心部まで十分加熱して提供する必要があります。

　表面のみを焼いた状態で食肉を提供し、客が焼き石等で加
熱調理をする飲食店がありますが、このスタイルで提供する
ハンバーグ店が今年７月、O111による食中毒で営業停止処
分となっています。食中毒防止のため、店は安全に喫食でき
る状態にするまでに必要な具体的な加熱方法を客に情報提供
する義務がありますが、この具体的な加熱方法とは、例えば

「どのくらいの大きさに切り、どの方向から何秒間、焼き石
に押し付けるか」といった内容になると思われます。当然な
がら「この方法で加熱すれば中心部を75℃、１分と同等以
上の加熱ができる」という科学的根拠に基づかなければいけ
ません。

　低温調理についても科学的根拠が必要です。「低温調理済
み牛タタキ」などの謳い文句を見ることがありますが、ロー
ストビーフに代表されるような低温調理は「63℃、30分と
同等以上の加熱」※ であり、この63℃、30分は当然ながら 

「肉の中心部の温度」です。肉を加熱するときのお湯の温度
や炊飯器の温度ではありません。勘違いはしていないでしょ
うか。　　　　　　　　　　　　　　※食肉製品の製造基準

　消費者は「店が提供したものだから安全」と信頼し喫食し
ています。「これまで生で提供しても大丈夫だった」という
経験は、食の安全性を担保する上で何の根拠にもなりません。

「科学的根拠に基づく安全」は最低限確保すべきです。

　あなたの提供している刺しやタタキは、本当に安全ですか？　

筋肉 内臓（レバー等）
牛 生食用食肉のみ可 禁止
豚 禁止
鶏 生食用の表示があるもののみ可 —
馬 生食用の表示があるもののみ可
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地区名 所在地 TEL 地区名 所在地 TEL

長　　崎 長崎市魚の町3-33
　長崎県建設総合会館別館3階 095-824-7228 県　　北 平戸市田平町里免1126-1

　県北保健所内 0950-57-3660

佐 世 保 佐世保市高砂町5-1
　佐世保市中央保健福祉センター5階 0956-25-1171 下 五 島 五島市福江町7-2

　五島保健所内 0959-72-7942

西　　彼 長崎市滑石1-9-5
　西彼保健所内 095-856-4908 上 五 島 新上五島町有川郷2254-17

　上五島保健所内 0959-42-2883

大村東彼 諫早市栄田町26-49
　県央保健所内 0957-26-4711 壱　　岐 壱岐市郷ノ浦町本村触620-5

　壱岐保健所内 0920-47-3811

諫　　早 諫早市栄田町26-49
　県央保健所内 0957-26-4711 対　　馬 対馬市厳原町宮谷224

　対馬保健所内 0920-52-5983

県　　南 島原市新田町347-9
　県南保健所内 0957-63-2406 検査センター 西彼杵郡長与町高田郷3640-3 095-883-6830

大村東彼食品衛生協会
　　　　会長　今　村　信　行

　この度、澤ノ井
会長の後任として、
大村東彼食品衛生
協会会長に就任致
しました、今村信
行でございます。
　甚だ微力ではあ
りますが、皆様の

ご協力を頂きながら、協会の発展、
食品衛生の向上・普及に少しでもお
役に立てればと思っております。ま
た、HACCPに沿った衛生管理の更
なる推進、啓発、食品衛生活動の中
核となる食品衛生指導員の育成、拡
充にも努めてまいる所存です。
　今後とも、ご指導ご鞭撻を賜りま
すようお願い申し上げます。

長崎県食品衛生協会　水質検査課
　　　青　木　謙　太

　令和５年４月１日付けで長崎県食品衛生協会
の水質検査課に配属されました、青木謙太と申
します。私は多趣味で、家庭菜園もその一つで
す。野菜を作るのにも綺麗な水や環境が大事だ
と思いますが、会社の事業が安心で安全な公衆

衛生の向上に寄与しており、県民の健康増進にも寄与している事
業に、私はすごく魅力を感じております。全く初めての事ばかり
で皆様には迷惑をかけることもあるかと思いますが、一日でも早
くお役に立てるように一生懸命頑張りますので、皆様どうかご指
導ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。

長崎県食品衛生協会　食品臨床検査課
　　　園　田　丈　紘

　令和５年４月１日より食品臨床検査課にてお
世話になっております、園田丈紘と申します。
前職では生化学検査、血液検査をしておりまし
たが、細菌検査は初めての業務になり日々勉強
させて頂いております。覚えることが多く、業

務をスムーズに効率よく行えないことが多いですが、少しずつ技
術と知識を身につけて１日でも早く皆様のお役に立てるよう励ん
で参りたいと思っております。技師としても社会人としても未熟
で皆様にはご迷惑をおかけするとは思いますが、何卒ご指導の程
を宜しくお願い致します。

長崎県食品衛生協会　水質検査課
　　　畑　瀬　沙　那

　４月より水質検査課にてお世話になっており
ます、畑瀬沙那と申します。大学では水産学を
専攻しておりました。
　初めてのことばかりで右も左もわからず、毎
日が戸惑いの連続ですが、業務を通して日々多

くのことを勉強させていただいております。
　まだまだ未熟な点も多く、周囲の皆様にはご迷惑をおかけしま
す。少しでも早く、皆様のお役に立てられるよう精進して参りた
いと思っております。何卒ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い
申し上げます。

長崎県食品衛生協会　環境検査課
　　　林　田　航　洋

　令和５年６月より環境検査課でお世話になっ
ております、林田航洋と申します。
　皆様の暮らしに密接に関わる環境の業務に携
わり、責任を感じている毎日です。
　幼少期から川や海などに関心があり、自然と
触れ合う機会が多くありましたが、今日の複雑

化、多様化する環境問題に微力ではございますが、貢献させてい
ただきたいと思っております。まだまだ未熟な為、ご迷惑をお掛
けするとは存じますが、長崎県の豊かな自然環境と皆様の安心・
安全な生活環境を実現するために、少しでも早くお役に立てるよ
うに励んで参りますので、今後ともご指導ご鞭撻の程、よろしく
お願い致します。

県南食品衛生協会
　　　　会長　宮　本　俊　治

　この度、井上富治会長の後
を受け、県南食品衛生協会会
長に就任いたしました宮本俊
治でございます。
　甚だ微力ではございますが、
保健所と関係機関皆様のご指
導と会員皆様方のご協力を得
まして食品衛生の向上と協会

の活性化に努める所存でございます。
　また令和３年６月１日HACCP（ハサップ）
に沿った衛生管理制度の施行、令和５年５月８
日新型コロナウイルス感染も２類から５類感染
症に移行しましたが、未だ終息しておりません。
　今後とも、食の安心、安全を第一に、新型コ
ロナウイルス感染症防止対策とHACCPに沿っ
た衛生管理の徹底を推進してまいりますので、
皆様方のご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申
し上げます。

下五島地区食品衛生協会
　　　　会長　畑　中　重　德

　この度の通常総会において、
下五島地区食品衛生協会会長
に就任した畑中重德でござい
ます。甚だ微力ではございま
すが、会員のお役に立てるよ
う努める所存でございます。
　現在、五島市ではアフター
コロナに合わせ、話題ドラマ

のロケ地として観光客が急増中で、ありがたい
ことに宿泊業や飲食店、みやげ品を製造する会
員の皆様は多忙を極めているところです。
　私たちは指導員と協力し会員に寄り添い、一
番の相談役となれるような食品衛生指導を目指
して活動しています。そして、いざという時の
支え「あんしんフード君」の推進で、会員の窮
地を救えるよう努めてまいりますので、今後と
も皆様方のご指導ご鞭撻を賜りますようよろし
くお願いいたします。

就 任 の ご 挨 拶

新　人　挨　拶


